[ED CL) E 22.09.2025
% ®

2 @
&

&=

Fundusze Europejskie

Ekosystemowe myslenie w miejskiej zieleni: od
odbetonowania do bioréznorodnosci

Anita Poradowska

Uniwersytet Rzeszowski

Wydziat Technologiczno-Przyrodniczy
Pracownia Architektury Krajobrazu
e-mail: apajaczek@ur.edu.pl

tel.: 796230242

Fundusze Rzeczpospolita Dofinansowane przez
Europejskie - Polska Unie Europejska




Kiedy mowimy Rzeszow, nie myslimy o zieleni
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(Tereny zieleni = zielen + infrastruktura techniczna i
budynkami) funkcjonalnie ze sobg zwigzane

Funkcje: estetyczne, rekreacyjne, zdrowotne lub
ostonowe

Ustawa o ochronie przyrody z dnia 16 kwietnia 2004 r. (art. 5 pkt 21)

Fundusze Rzeczpospolita Dofinansowane przez
Europejskie - Polska Unie Europejska



22.09.2025

Fundusze Europejskie

Zielen miejska dzieli sie na trzy grupy.

1) tereny zieleni ogolnodostepnej: parki
miejskie, zielence, zielen uliczna, zielen
towarzyszgca komunikacji miejskiej,
promenady, bulwary, lasy komunalne, lasy
podmiejskie, zielen izolacyjna oraz pasy
przeciwwiatrowe.
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Zielen miejska mozna podzieli¢ na trzy grupy

2) tereny zieleni o ograniczonej dostepnosci:
ogrody botaniczne, ogrody zoologiczne, ogrody
etnograficzne, ogrody dziatkowe, cmentarze
oraz parki i ogrody zabytkowe.
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Zielen miejskg dzieli sie na trzy grupy.

3) zielen towarzyszaca: zielen osiedlowa,
przedogrodki, ogrody za domem, place gier i zabaw,
zielen przy obiektach uzytecznosci publicznej
takich, np.: ztobki i przedszkola, szkoty

I uczelnie, obiekty kulturalno-spoteczne, obiekty
administracji, kultury fizycznej, techniczno-
gospodarcze, sakralne
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Zgodnie z zarzgdzeniem Nr 118 Ministerstwa
Budownictwa i Przemystu Materiatow
Budowlanych z dnia 15.06.1964 roku w
polskich miastach tereny zieleni powinny
spetniac nastepujgce normatywy na jednego
mieszkanca:
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Zielen wypoczynkowa: 8-15 m?
Zielen ogdélnodostepna 10,6 m?

Parki osiedlowe o powierzchni nie mniejszej
niz 2ha: 1,5-2,5 m?

Zielence: 1,5-2,5 m?

Fundusze Rzeczpospolita Dofinansowane przez
Europejskie - Polska Unie Europejska




22.09.2025

Fundusze Europejskie

Wartosci zalezne od wielkosci miast oraz liczby

mieszkancow (9,5 m? - 14 m?).

Dla terenéw osiedlenczych wieksze
powierzchnie zieleni.

Miasto musi by¢ rownomiernie nasycone
zielenia.
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https://lisiagora.rzeszow.pl/

W miastach wystepuja rowniez ekosytemy
naturalne -, nie miejskie”
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Zielona infrastruktura = system
powigzanych terenow zielonych,
wspierajgcy ekosystem i mieszkancow.

Odbetonowanie = odzyskiwanie powierzchni
biologicznie czynnych.

Rzeszow witacza sie w trend miast
przyjaznych srodowisku.
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Adaptacja do zmian klimatu.

Ograniczenie miejskiej wyspy ciepta.
Retencja wody opadowej.

Poprawa jakosSci powietrza i zycia
mieszkancow.
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Ekosystemowe podejscie do ksztattowania
zieleni
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Ekosystemy miejskie trzeba chronic i starac sie tworzy¢
nowe - podobne w srodowisku zurbanizowanym:

Zachowanie korytarzy ekologicznych, ksztattowanie
siedlisk natuarlistycznych, rekultywacja gleb,
rozszczelnianie nawierzchni, gromadzenie wody w
miejscu opadu, zapobieganie osuszaniu terenoéw
sgsiednich (Jakubowski 2023).

Fundusze Rzeczpospolita Dofinansowane przez
Europejskie - Polska Unie Europejska



22.09.2025

Fundusze Europejskie

Nie sadzimy tylko ,.tadnych roslinek”, tworzymy
fragmenty ekosystemow.

Znaczenie rodzimych gatunkoéw (rosliny
miododajne, drzewa odporne na susze).

Wspieranie bioroznorodnosci (zapylacze, ptaki,
drobne ssaki).
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S13WNsuod hiepuodas

Myslenie o zieleni w relacji:
roslina - zwierze - cztowiek.

S13Wnsuod hiewjld

s13onpolg

Decomposers and scavengers
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Przykiady dobrych praktyk
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Ogrody deszczowe, zielone dachy, taki kwietne.

Nawierzchnie przepuszczalne.
Korytarze ekologiczne.

Urban farming

Ogrody spoteczne

Formy ochrony przyrody
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Jak moze wygladac ,,zielone osiedle” ?
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https://www.stefanoboeriarchitetti.net/project/wonderwoods-2/
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https://www.stefanohoeriarchitetti.net/project/bosco-verticale/

Bosco Verticale


https://www.stefanoboeriarchitetti.net/project/wonderwoods-2/
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e https://www.sempergreen.com/pl/o-nas/nowosci/5-najlepszych-
#lzrownowa-onych-planow-miast-na-wiecie

Medellin (Kolumbia)
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https://klimada2.ios.gov.pl/zielone-
torowiska/zielone-torowiska-w-krakowie
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Zielone torowiska w Krakowie
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https://nébstrb.info/mikro'lasy—m-ig'/awa ki-
japonski-koncept-ratunkiem-dla-polskich-
miast

Fundusze Rzeczpospolita Dofinansowane przez

Europejskie - Polska Unie Europejska




22.09.2025

S 4

§ - & i “.._ " : ¥
- % :I'-‘/!Ia"-‘ -
T —
https://www.wroclaw.pl/dla-

mieszkanca/miejska-farma-we-

wroclawiu-swojczyce-pierwsza-w-
polsce-jak-dziala

Miejska farma dla dzieci z wroctawskich
ztobkow
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https://katowice.eu/dla-
mieszka%C5%84ca/zaanga%C5%BCuj-si%C4%99/ogrody-
spo%C5%82eczne/katowickie-ogrody-spo%C5%82eczne

~ZrobMy sobie grzadki” inicjatywa lokalna
Katowice
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https://www.gdansk.pl/stogi/gdanskie- &
ogrody-deszczowe-spelniaja-swoja-role- £

gdzie-i-jak-wchlaniaja-nadmiar-
wody,a, 148526

Ogrody deszczowe - Gdansk
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Przyktady z Rzeszowa
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Rzeszow - miasto z ogromnym potencjatem...
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...inwestycyjnym ale i naturalnym

30



22.09.2025

Fundusze Europejskie

W ramach dziatan adaptacyjnych:

Rozbudowa terenow rekreacyjnych
Program matej retencji

Budowa systemow zagospodarowania wody
deszczowej na terenach zieleni miejskiej (w
rejonie Lisiej gory)
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Poprawa stanu technicznego rowow, potokow i
rzek, pod katem koniecznosci ich odbudowy i
przebudowy w celu poprawy ich naturalnej retencji

Program odbetonowania miasta (35 lokalizacji
ogrodow deszczowych w sSrédmiesciu,
zagospodarowanie terenu w 4 lokalizacjach i przy 9
szkotach, 1 park kieszonkowy do 14 istniejgcych)
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Zielen urzadzona
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Fundusze Europejskie

Po co to wszystko? - Korzysci dla mieszkancow
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Chiodniejsze miasto (walka z wyspa ciepta).

Lepsza retencja wod opadowych.
Wieksza estetyka i komfort zycia.

Edukacja ekologiczna przez kontakt z
przyroda.
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Zdrowie: cien i chtod, mniejsze ryzyko
chorob zwigzanych z upatem, wiekszy
komfort psychiczny.
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Estetyka: przestrzenie, w ktorych
przyjemniej spedzac czas.
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Ekonomia: ,Zielen to nie koszt - to
inwestycja, ktora sie zwraca” - nawet jesli
na pierwszy rzut oka tego nie widac
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Podsumowanie
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Nie ma wiekszej sity od woli zycia
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Cztowiek Swiadomy ekologicznie zdaje sobie
sprawe, ze kazdy rodzaj jego aktywnosci jest
mozliwy dzieki przyrodzie i oddziatuje na Swiat
ZyWy.

Zastanowmy sie zatem nad tym jak i dlaczego cos
robimy, kupujemy i szukajmy zrownowazonych
rozwigzan. {Piotr Skubata}
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Zrédta:
Jakubowski K. 2023. Jak powinno sie tworzyc i rozwijac¢ ekosystemy
miejskie? . Architektura & Biznes 10(23)

Piotr Skubata 2010. ROZNORODNOSC BIOLOGICZNA W
ZROWNOWAZONYM SWIECIE. Cztowiek, przyroda, przestrzen w mysl
rozwoju zrownowazonego. Oficyna Wydawnicza Politechniki

Wroctawskiej, Wroctaw.

Oraz netografia podana na slajdach
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